Lucky Dog School

La-Ko-Ko® - In der Ruhe liegt die Kraft

Mentales Fuhrtraining fir Hund und Halter

Zeigt Ihr Hund Verhaltensauffalligkeiten in Stresssituationen? Einen Tipp haben Sie sicher
schon oft gehort: ,Der Hundefihrer muss Ruhe ausstrahlen, denn seine Unsicherheit
Ubertragt sich auf den Hund.” Doch leichter gesagt als getan. Kaum sieht man eine dieser
Situationen auf sich zukommen (das kann z. Bsp. ein entgegenkommender Hund sein),
spannt man sich schon an, in Erwartung dessen, was gleich kommen wird. Kennen Sie

diesen Teufelskreis? La-Ko-Ko® lasst Ruhe einkehren!

La-Ko-Ko ® wurde vom Hundetrainer Thomas Baumann entwickelt. In dieser Trainingsform
fuhrt der Hundefihrer den Hund Uber das duale Fuhrsystem (Kopfhalfter +
Halsband/Geschirr) mit bewusster Langsamkeit und hoher Konzentration durch einen
Parcours aus verschiedenen, wechselnden Ubungen (z.Bsp. Stangenlabyrinth, Slalom
etc.). Die Ubungen werden bewusst extrem langsam ausgefiihrt.

Ziel des La-Ko-Ko® Trainings ist es, dass Mensch und Hund zunehmend zur Ruhe kommen

und eine harmonische Einheit bilden. Der Hundefuhrer tibernimmt die Koordination der
Verhaltensweisen und Bewegungsablaufe und lernt, seinen Hund im Alltag wie auch in
stressigen Konfliktsituationen ruhig und souveran zu fihren.

Trainiert wird in Einzelstunden, zunachst in stressarmer Umgebung, spater im Konfliktherd.
Konsequent werden Stresssituationen getibt, denen man im Alltag oft begegnet. Dadurch
erhoht sich die Fuhrkompetenz des Hundehalters und das Zusammenspiel von Mensch
und Hund wird nach und nach verbessert.

Wir sind vom Hundezentrum Baumann offiziell lizensierte La-Ko-Ko® Trainer!
Sie haben Fragen? Sprechen Sie uns an.



